Rugby

Kévin Courties, bien plus gu’un adjoint

Fédérale 2. Rennes EC - Le Rheu, dimanche (14 h 30). L'entraineur-adjoint
de I'’équipe rennaise forme un duo tres complémentaire avec Yann Moison.

Une véritable relation de confiance
existe entre Yann Moison et Kévin
Courties. Le bindbme fonctionne a
merveille et chacun y trouve sa place.
« On est proche sur et en dehors du
terrain. Ca permet de travailler en
toute honnéteté et en toute clar-
té. C’est surtout plus facile et plus
agréable », admet I'entraineur ad-
joint du Rennes EC. « C’est quel-
qu’un que je vois plus que ma
femme (rires). On discute tous les
jours. On a une relation trés forte,
trés poussée », confie son compeére
rennais.

Que ce soit a I'entrainement ou lors
d’'un match, les deux hommes se
complétent parfaitement et se parta-
gent les taches, les décisions. « On
travaille en commun. Mais tout ce
qui est mis en place auprés des
joueurs est divisé entre nous deux.
Moi je m’'occupe de la défense et
des avants. Yann (Moison) s’occupe
des trois-quarts », explique Cour-
tis. « Le role de chacun est discu-
té avant chaque séance collective.
On ne se marche pas sur les pieds.
C’est le but de chaque binbme »,
compléte Moison.

Cela fait presque sept ans que les

Kévin Courties, coach adjoint du REC.

deux entraineurs se connaissent et
se cotoient. lls ont notamment tra-
vaillé ensemble au Rheu, le club voi-
sin qu’ils affrontent, dimanche, pour
le derby. Kévin Courties est tres élo-
gieux envers son acolyte : « Yann
(Moison) est quelqu’un de tres im-
portant pour moi. Il m’a beaucoup
accompagné dans ma formation
d’entraineur. Il m’a aidé, soutenu
au quotidien. Je lui suis trés recon-
naissant ». « Au fil des années, on a
créé une relation de proximité, des

affinités. On partage les mémes
passions, sportives ou non. Je veux
donner mon maximum pour lui,
pour que son projet aboutisse »,
ajoute-t-il.

L'entraineur-adjoint du club rennais
reste humble quand il évoque ce gu'il
apporte de plus a I'équipe par rap-
port a Yann Moison : « J’ai un peu
plus de relationnel que lui avec les
joueurs. Sinon, au niveau collectif, il
a plus son mot a dire car c’est I'en-
traineur principal et il est aussi di-
recteur technique ».

De son cété, le coach du REC es-
time que son adjoint améne un sup-
plément d’ame aux joueurs : « |l est
plus jeune que moi. On a vingt ans
d’écart a peu prés. Il apporte toute
sa fougue, sa passion. |l croit en-
core en ses réves. C'est quelque
chose d’essentiel pour nous, pour
le groupe ». C’est un plaisir pour lui
de l'avoir a ses cotés : « |l véhicule,
en permanence, un message au-
prés des joueurs. Ca ne peut étre
que positif ». La relation entre les
deux hommes, qui va au-dela du bal-
lon ovale, est bien partie pour durer.
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